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Приказ об утверждении ФГОС от 11 ноября 2022 г. № 968 

 

Виды деятельности: Квалификация: 

 

           Педагог по физической культуре и спорту  

Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 2 года 10 месяцев 

На базе среднего общего образования 

год начала подготовки 2023 

Организация и проведение физкультурно-спортивной работы 

Методическое обеспечение организации физкультурной и 

спортивной деятельности 

Преподавание по дополнительным общеразвивающим программам 

в области ФК и С 
 

 



Учебный график на 2025-2026 учебный год обучающихся 3 курса, специальность 49.02.01 Физическая культура, группа Ф-3  

 
 

Осенний семестр Весенний семестр  

Виды деятельности Период Виды деятельности Период 

теоретическое обучение+ практика 
(рассредоточенно) 

01.09.2025 г. - 27.12.2024 г.     
теоретическое обучение + практика 
(рассредоточенно) 

12.01.2026 г. - 09.04.2026 г.  

нерабочие праздничные дни  4 ноября нерабочие праздничные дни 
1-8 января, 24 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 
мая, 12 июня 

зачетная неделя:   22.12.2025 г.-27.12.2025 г. 

экзаменационная сессия: 

зачеты 
экзамены 

 

03.04.2026-08.04.2026 г. 

10.04.2026 г.-16.04.2026 г. 

каникулы 29.12.2025 г. - 11.01.2026 г. (2 нед.) преддипломная практика 17.04.2026-15.05.2026 г. (4 нед.) 

  
подготовка к демонстрационному 

экзамену и защите ДП (Р) 
16.05.2026 г. - 13.06.2026 г. (4 нед.) 

  
проведение демонстрационного 

экзамена и процедуры защиты ДП (Р) 
15.06.2026-27.06.2026 г. (2 нед.) 

 

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22

Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23

Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Пн 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
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6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

В 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

1 24 0 24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 36 0 36 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4

3 36 36 0 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

4 32 32 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

5 48 22 26 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

6 64 64 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2

7 84 44 40 4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2

8 24 24 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

9 144 96 48 10 10 10 10 6 6 6 6 6 8 4 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

10 120 68 52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

11 126 84 42 6 6 6 6 4 4 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 6 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 4 2

12 34 34 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

13 36 0 36 4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2

14 108 108 0 10 8 6 6 6 6 10 8 8 8 10 10 12

15 144 0 144 10 10 10 10 14 14 12 14 12 12 14 12

16 144 0 144 36 36 36 36

1204 612 592 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 16 36 36 36 36
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УП 03 по профилю специальности

ПП 03 по профилю специальности

Практика преддипломная

Итого

МДК 03.02 Разработка ДОП в области ФК и С

СГ.04 Физическая культура 
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ЯСГ. 05 Основы финансовой грамотности

ОП. 09 Основы обучения лиц с особыми 

ОП. 06 Гигиенические основы ФК и С

ОП. 13 Лыжные гонки

ОП. 14 Здоровьесберегающие технологии

МДК 02.01 Разработка методического обеспечения 

МДК 02.02 Осуществление учебно-исследовательской и 

ПП.02 Практика  (по профилю специальности)

МДК 03.01 Методика преподавания по ДОП в областиФК 

МДК 03.02 Планирование УТП по ДОП в области ФК и С

МДК 03.02 Комплексный контроль в реализации ДОП в 

13 недель 4 недели

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль

№ Наименование дисциплины
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Из них ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 2025 - 2026 учебного года 3 КУРС (на базе среднего общего образования)
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март апрель май июнь

17 недель

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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